
Schulden: 
voorkomen en aanpakken!  
 

Schulden veroorzaken stress. Zij kunnen leiden tot 
machteloosheid, onzekerheid en eenzaamheid. Schulden 
zorgen voor onrust en spanningen en kunnen leiden tot 
relatieproblemen. In de meest ernstige gevallen staan zij zelfs 
aan de basis van huiselijk geweld. Schulden zorgen ervoor dat 
kinderen in armoede opgroeien, geen lid kunnen worden van 
een sportvereniging en niet mee kunnen met schooluitjes. 
Met als gevolg isolatie, een ongelukkig gevoel en depressies. 
 
De Partij van de Arbeid Nissewaard vindt dit onacceptabel. 
Haar armoedebeleid is erop gericht schulden waar mogelijk 
te voorkomen en zo snel mogelijk overgaan tot goede 
begeleiding indien voorkomen niet mogelijk blijkt, door 
goede voorzieningen en maatregelen: 

 
1. Voorkomen is beter dan genezen. Om schulden te 

voorkomen draagt de gemeente Nissewaard er zorg voor 

dat gelden, die zijn vrijgemaakt door de landelijke 

overheid voor kinderen uit gezinnen onder de 

armoedegrens, optimaal worden ingezet en 

daadwerkelijk aan die gezinnen en kinderen ten goede 

komen. Burgers worden op een duidelijke wijze 

geïnformeerd over de voorzieningen waarvan zij gebruik 

kunnen worden. Wij denken daarbij bijvoorbeeld aan 

het gebruik van het Jeugdsport- en cultuurfonds. 



2. Vroeg signaleren van schulden is het halve werk. Dit 
vereist een goede samenwerking tussen organisaties en 
instellingen. Bij woningbouwcorporaties, nutsbedrijven, 
de belastingdienst en zorgverzekeraars ontstaan vaak 
niet alleen de grootste schulden, maar ook de eerste 
schulden. Het is aan hen om hierop alert te zijn en zo 
snel mogelijk te verwijzen naar schuldhulpverleners.  
De gemeente Nissewaard maakt stevige afspraken met 
woningbouwcorporaties, deurwaarders en nutsbedrijven 
om problematische schulden, afsluitingen en 
huisuitzettingen zoveel mogelijk te voorkomen. 
 

3. Hulp, ondersteuning en zorg - bij ouderen, jongeren en 
gezinnen -  zijn gericht op het voorkomen van het uit de 
hand lopen van problemen. Dit vereist dat de 
dienstverlening snel op gang komt. Om dat tempo op te 
kunnen brengen, dienen professionals doortastend te 
kunnen optreden. Degenen die in wijk of dorp 
verantwoordelijk zijn voor de hulpverlening, worden 
voorzien van een helder maar vooral 
uitvoeringsbestendig mandaat. Organisaties kijken 
verder dan hun eigen verantwoordelijkheid en verwijzen 
door, indien zij problemen signaleren. 

 
4. Wachtlijsten bij de schuldhulpverlening moeten worden 

teruggedrongen. Ook hier is doortastendheid de sleutel 
voor succes. Door tijdig naar schuldhulpverlening te 
verwijzen, wordt vermeden dat problemen 
onbeheersbaar worden. Bij armoedebestrijding moet de 
focus gericht zijn op de kern, namelijk schulden 
terugdringen en de oorzaak van de schulden aanpakken 



en niet alleen maar geld toestoppen. Bijvoorbeeld door 
gezinnen te leren hoe schulden voorkomen kunnen 
worden. Administratieve verplichtingen die geld kosten 
om in aanmerking te komen voor schuldhulpverlening 
worden vermeden. 
 

5. ZZP’ers komen in aanmerking voor het minimabeleid. 
Indien schuldhulpverlening nodig is, leidt dit niet meer in 
alle gevallen tot verplichte stopzetting van het bedrijf. 
 

6. Het ombudsteam van de Partij van de Arbeid 
Nissewaard1 signaleert problemen en informeert de 
gemeente en andere betrokken (overheids)instanties. 
Gekeken wordt naar oplossingen waardoor problemen 
structureel kunnen worden opgelost. 

 
De komende raadsperiode zal de Partij van de Arbeid 
Nissewaard zich inzetten om deze maatregelen te 
bewerkstelligen. 
 

                                                           
1 Het Ombudsteam is een initiatief van de PvdA Nissewaard. Heeft u een vraag of een 
probleem en u komt er zelf niet meer uit, dan helpen wij u graag. Wij brengen daarvoor niets 
in rekening. Wij staan open voor alle vragen. Het Ombudsteam heeft een verwijzende 
functie. We gaan niet zelf met de inhoud aan de slag. Dat laten we aan de desbetreffende 
instanties over; die hebben daar ook de deskundige medewerkers voor. Wij gaan 
vertrouwelijk met de informatie om. Hoe bereikt u ons? U kunt ons telefonisch bereiken via: 
06-34429399.  Ook via mail zijn wij bereikbaar:  ombudsteam@pvda-nissewaard.nl. 
 


